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ol B Du 03/08/2026 au 07/08/2026 1 produit bio/jour.

JEUDI 06

LUNDI 03 MARDI 04 MERCREDI 05

Morfadelle * 0 Coeur de laitue @ Salade de riz

VENDREDI 07

Melon @ Concombre sauce kebab

. , Courgettes répées
0 Terrines de légumes

vinaigrette balsamique

3 . * . Grignottes de poulet fagon Filet de lieu MSC a
Sauté de boeuf marengo Roti de porc au thym Omelette basquaise
' ' 9 ‘ ' P Y @ 9 ‘ ' barbecue @ I'oseille
, Tranche de colin fagon fish
Tarte au fromage Nem aux légumes Emincé de dinde paprika Merguez
(\] 9 (\] 9 (]) pap e e 9
. Pané blé emmental et
@ Finger a la mozzarella @ épinards
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E @ Haricots plats au beurre @ Polenta crémeuse @ Printaniére de légumes 0 Pommes noisettes @ Ratatouille
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" 1 Rondelé nature BIO Fromage blanc Carré Ligueil & la coupe Yaourt & boire 4 la fraise Chanteneige BIO
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Géteau aux abricots (ceufs

1 Cocktails de fruits au sirop Péche BIO Banane BIO BIO) ( Créme dessert chocolat
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i Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.

@ Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande % Plat avec du porc @ Plat complet
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